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前言前言──能源過度消耗能源過度消耗
地球環境觀點地球環境觀點
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地球環境觀點地球環境觀點

前言前言──地球溫暖化：地球溫暖化：
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二十一世紀議程二十一世紀議程

•• 全球化石燃料之使用量依然是以已開發國家最高，全球化石燃料之使用量依然是以已開發國家最高，

其國民人均使用量其國民人均使用量每年為每年為6.46.4噸石油當量噸石油當量，遠超過開，遠超過開

發中國家的發中國家的0.620.62噸石油當量十倍以上。噸石油當量十倍以上。

•• 19901990年代使用於運輸的能源增加量遠超過使用於其年代使用於運輸的能源增加量遠超過使用於其

他用途的使用增加量，而他用途的使用增加量，而運輸能源運輸能源95%95%使用石油使用石油。。

預估使用於運輸的能源使用量，在已開發國家將以預估使用於運輸的能源使用量，在已開發國家將以

1.5%1.5%速率增加，在開發中國家則將以速率增加，在開發中國家則將以3.6%3.6%速度增速度增

加，而運輸業之碳排放量則將於加，而運輸業之碳排放量則將於19971997--20202020年間增加年間增加

75%75%。。

聯合國環境與發展會議聯合國環境與發展會議
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聯合國世界自然憲章聯合國世界自然憲章

•• 要相信由於要相信由於自然資源的過度消耗和利用不當自然資源的過度消耗和利用不當，以及，以及

人民之間和國家之間尚未能建立一種適當的經濟秩人民之間和國家之間尚未能建立一種適當的經濟秩

序，因而使自然系統退化，進而會導致經濟、社會序，因而使自然系統退化，進而會導致經濟、社會

和文明的政治體制走向崩潰。和文明的政治體制走向崩潰。

•• 在制定經濟發展、人口增長和生活水平改善的長期在制定經濟發展、人口增長和生活水平改善的長期

計劃中，應充分考慮到自然系統在計劃中，應充分考慮到自然系統在確保人口生活和確保人口生活和

居住方面的長久能力居住方面的長久能力，並意識到這種能力可以通過，並意識到這種能力可以通過

應用科學和技術面得到加強。應用科學和技術面得到加強。

聯合國大會聯合國大會
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氣候觀點氣候觀點

氣候氣候觀點觀點：二氧化碳濃度反覆升降：二氧化碳濃度反覆升降

•• 理由：因地球物理現象及動物相對於植物理由：因地球物理現象及動物相對於植物

之間的消長。之間的消長。

»»植物居劣勢植物居劣勢→→二氧化碳濃度上升二氧化碳濃度上升

»»植物佔優勢植物佔優勢→→二氧化碳濃度下降二氧化碳濃度下降

––氣候週期波動的規律化，主因為大喬木的氣候週期波動的規律化，主因為大喬木的
演化。演化。
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八大價值觀念八大價值觀念

• 人（H）：機能的、社會的、物質的、生理的、心
理的。

• 環境（E）：基地、氣候、內涵、資源、廢棄物。

• 文化（C）：歷史的、學術的、政治的、法律的。

• 技術（T）：材料、系統、程序。

• 時間（T）：成長的、變化的、恆久的。

• 經濟（E）：財務、建造、運轉、維護、能源。

• 美學（A）：造型、空間、顏色、意義。

• 安全（S）：結構、消防、化學、私密、防竊。
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生物多樣性指標生物多樣性指標 綠化量指標綠化量指標

基地保水指標基地保水指標

日常節能指標日常節能指標

COCO22減量指標減量指標 廢棄物減量指標廢棄物減量指標室內環境指標室內環境指標

水資源指標水資源指標污水垃圾改善指標污水垃圾改善指標

綠建築定義為「生態、節能
、減廢、健康的建築」！

智慧化居住空間智慧化居住空間節能環境設計構想節能環境設計構想──綠建築綠建築
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綠建築是在建築生命週期中，消耗最少地球資源，綠建築是在建築生命週期中，消耗最少地球資源，

使用最少能源，製造最少廢棄物的建築物。使用最少能源，製造最少廢棄物的建築物。

台灣綠建築台灣綠建築
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植栽綠美化植栽綠美化

智慧化居住空間永續智慧化居住空間永續節能環境設計構想節能環境設計構想

──植栽綠美化及滲透鋪面植栽綠美化及滲透鋪面

提高綠化的面積，將公共設施

用地提高綠覆率百分比；提高

保水的面積，將柏油道路、人

行步道、室外停車空間逐年按

比例改善為透水舖面。

減少 熱傳遞入住家和建築物，

是社區能採取降低都市氣溫和

減少夏季能量利用的有效步驟。

降低建築物吸收熱量的比率，

建議將屋頂/屋突/露台等採用

高反射率的淺色顏色或材質。
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智慧化居住空間永續智慧化居住空間永續節能環境設計構想節能環境設計構想((續續))
滲透鋪面滲透鋪面
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智慧化居住空間永續智慧化居住空間永續節能環境設計構想節能環境設計構想((續續))
──立體綠化立體綠化 ：：將透過將透過『『牆面綠化、陽台綠化、屋頂綠化牆面綠化、陽台綠化、屋頂綠化』』提提

升都市整體的綠化量，達到室內降溫，緩和都市熱島效應升都市整體的綠化量，達到室內降溫，緩和都市熱島效應
的功效。的功效。

植栽綠美化植栽綠美化
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智慧化居住空間永續智慧化居住空間永續節能環境設計構想節能環境設計構想((續續))
──綠化好處多多綠化好處多多
• 美國能源部勞倫斯柏克來國家實驗室(LBNL) 及薩加門多市政公共區

(SMUD) 聯合的研究中放置不同數量的樹木在住家附近以遮蔽窗戶和
牆壁，冷卻的節能量約在7%～40%之間，最大的節能狀況是當樹被安
置在建築物的西方和西南方時。

• 另外LBNL的研究建立了七個美國城市以植被遮蔽住家的作用的模型。
藉由提供20%樹木遮蔽量--相當於在住家的西方及西南方各種植一棵
樹--能達到節省每年冷卻的能源8%～18%，以及節省每年加熱的能源

2%～8%。
• 種樹和植被藉由提供樹蔭和通過蒸發散量(水從葉子蒸發)來冷卻空氣

；樹蔭會減少大量的太陽輻射被傳遞下方的表面，保持下方涼爽。沒
有被遮蔽的牆壁其尖峰表面溫度會比有遮蔽的牆壁溫度高9～36℉ (5～
20℃)。這些更加涼快的牆壁減少傳遞到大樓的熱量，如此便降低空調
冷卻的費用；更加涼快的表面由於減少熱傳遞到周圍的空氣也因而減
輕熱島效應。

• 美國農業森林服務部估計, 每增加1%遮蔽量將可造成最大午間氣溫減
少0.07～0.36℉(0.04～0.2℃) 。

植栽綠美化植栽綠美化
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促進資源循環利用促進資源循環利用

智慧化居住空間永續智慧化居住空間永續節能環境設計構想節能環境設計構想((續續))

•• 聯合國列名的缺水國聯合國列名的缺水國

年平均降雨量高達2500公釐，惟每人分配水量不及全世界
平均值六分之一。

面積小且山多平地少，八成以上直流入海。

台灣是雨量豐沛的缺水國。
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促進資源循環利用促進資源循環利用

智慧化居住空間永續智慧化居住空間永續節能環境設計構想節能環境設計構想((續續))

──雨水利用雨水利用

將水文循環中的雨水將水文循環中的雨水

以天然地形或人工方以天然地形或人工方

法予以截取貯存，主法予以截取貯存，主

要是以屋頂、地面集要是以屋頂、地面集

流為主。流為主。
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促進資源循環利用促進資源循環利用

智慧化居住空間永續智慧化居住空間永續節能環境設計構想節能環境設計構想((續續))

──適當淨水過濾處理適當淨水過濾處理
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促進資源循環利用促進資源循環利用

智慧化居住空間永續智慧化居住空間永續節能環境設計構想節能環境設計構想((續續))

──具節能標章具節能標章省水器材：省水器材：舉凡用控水器材透過器材設備本身舉凡用控水器材透過器材設備本身

或機械結構設計，致使流速、或流量及壓力等的改變，達或機械結構設計，致使流速、或流量及壓力等的改變，達

到減少用水量又不影響原器材設備功能的產品稱之。到減少用水量又不影響原器材設備功能的產品稱之。

–– 具節能標章省水馬桶具節能標章省水馬桶

–– 具節能標章省水水龍頭具節能標章省水水龍頭

–– 具節能標章省水蓮蓬頭具節能標章省水蓮蓬頭

–– 具節能標章省水熱水器具節能標章省水熱水器

–– 具節能標章省水洗衣機具節能標章省水洗衣機
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促進資源循環利用促進資源循環利用

智慧化居住空間永續智慧化居住空間永續節能環境設計構想節能環境設計構想((續續))
──廢棄物減量：廢棄物減量：透過環保設計手法將透過環保設計手法將『『廢棄物廢棄物 』』再轉化成其再轉化成其

他有用的物質他有用的物質 ，， 『『垃圾分類垃圾分類』』資源回收再利用。資源回收再利用。
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智慧化居住空間永續智慧化居住空間永續節能環境設計構想節能環境設計構想((續續))

促進資源循環利用促進資源循環利用
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自然能源利用自然能源利用
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自然能源利用自然能源利用

智慧化居住空間永續智慧化居住空間永續節能環境設計構想節能環境設計構想
──資源循環利用資源循環利用
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12眼集光機

XD-50S/12AS

[小型]

2光纖照射點

除了一般住宅，也可廣泛

應用在中型規模以上的設施，

電源供給AC100V

庭園等休閒生活領域。

電源供給AC100V

36眼集光機

XD-100S/36AS

[中型]

可導引光線至6處

適用於中型規模設施

電源供給AC100V

90眼集光機

XF-110S/90S

[大型]

可導引光線至15處

適用於中~大型規模設施

電源供給AC100V

198眼集光機

XF-160S/198AS

[大型]

可導引光線至33處

適用於需要大量光線

之大型規模設施

電源供給AC100V

集光機之種類及其效果

自然能源利用自然能源利用



p.25財團法人台灣建築中心

中華技術學院建築系
97年智慧化居住空間永續能源管理

智慧化居住空間永續智慧化居住空間永續節能環境設計構想節能環境設計構想((續續))

自然能源利用自然能源利用
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節能環境設計節能環境設計

智慧化居住空間永續智慧化居住空間永續節能環境設計構想節能環境設計構想((續續))
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97年智慧化居住空間永續能源管理

能源再生利用能源再生利用

智慧化居住空間永續智慧化居住空間永續環境設計構想環境設計構想((續續))
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中華技術學院建築系
97年智慧化居住空間永續能源管理

提高住宅建築耐久性提高住宅建築耐久性

智慧化居住空間永續智慧化居住空間永續節能環境設計構想節能環境設計構想((續續))
──延長使用年限延長使用年限
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97年智慧化居住空間永續能源管理

智慧化居住空間永續智慧化居住空間永續能源使用合理化議題能源使用合理化議題
──綠色照明綠色照明

綠色照明綠色照明

具節能標章燈泡

球型

4U

白熾燈泡

螺旋



p.30財團法人台灣建築中心

中華技術學院建築系
97年智慧化居住空間永續能源管理

智慧化居住空間永續智慧化居住空間永續能源使用合理化議題能源使用合理化議題((續續))
──選擇具節能標章省電燈泡注意事項選擇具節能標章省電燈泡注意事項

綠色照明綠色照明

5~6倍壽命

50~75%省電

CNS,UL,JIS檢驗標準

判斷亮度是否足夠流明數(LM)

2800(黃),3200,4000,5000(白)色溫(0K)

100,110,115,120,200,220,230V電壓規格

球型,BB燈,PL燈,2D,3D,4U種類
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智慧化居住空間永續智慧化居住空間永續能源使用合理化議題能源使用合理化議題((續續))
──正確選擇具節能標章電子式安定器日光燈具正確選擇具節能標章電子式安定器日光燈具

綠色照明綠色照明

1~5年投資回收

無閃爍性特點

20~30%省電

CNS , UL , JIS安定器安規

日光燈管與安定器是否匹配匹配

普通，太陽燈管，高頻燈管日光燈管

2800(黃),3200,4000,5000(白)色溫(0K)

日光燈20W×2,20W×3,20W×4,40W×2,

40W×3,抬燈(20W,27W)

種類
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97年智慧化居住空間永續能源管理

智慧化居住空間永續智慧化居住空間永續能源使用合理化議題能源使用合理化議題((續續))
──使用具節能標章窗型冷氣機產品使用具節能標章窗型冷氣機產品

綠色空調綠色空調
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智慧化居住空間永續智慧化居住空間永續能源使用合理化議題能源使用合理化議題((續續))
──選用具節能標章窗型冷氣機要點選用具節能標章窗型冷氣機要點

• 請選擇符合政府法規標準及省能環保標章產品之

高EER冷氣機。

• EER值愈高，則冷氣機愈省電，一般而言每提高

0.1，就可節約4%冷氣機用電。

• 每坪房間約需0.15冷凍噸 (相當450kcal/h)，選用的

冷氣機冷凍噸太大，壓縮機會頻繁啟動，比較耗

電，而且減損壓縮機壽命。

綠色空調綠色空調
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97年智慧化居住空間永續能源管理 能源使用分布

智慧化居住空間永續智慧化居住空間永續能源使用合理化議題能源使用合理化議題((續續))
──建築物簡易能源使用分析圖建築物簡易能源使用分析圖
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中華技術學院建築系
97年智慧化居住空間永續能源管理 美國美國eeBuildingseeBuildings計畫計畫

智慧化居住空間永續智慧化居住空間永續能源使用合理化議題能源使用合理化議題((續續))
──美國環保署之美國環保署之eeBuildingseeBuildings計畫計畫 Low Cost or No Cost StrategyLow Cost or No Cost Strategy

• 幫助建築物的業主和管理人改善建築物的能源

利用效率，以此來降低由電力產生而造成的環

境污染。

•• 美國「能源之星」專案幫助各種組織美國「能源之星」專案幫助各種組織((在美國本在美國本

土超過土超過1313億平方公尺建築面積億平方公尺建築面積))，節約能源將近，節約能源將近

6565億億kWhkWh，即相當於節省了，即相當於節省了4242億美元的支出，億美元的支出，

而將其電力度數量化即為幫助環境減少了而將其電力度數量化即為幫助環境減少了13201320

萬噸的二氧化碳排放量。萬噸的二氧化碳排放量。

•• 建築物的耗能狀況很大程度取決於該建築物的建築物的耗能狀況很大程度取決於該建築物的

運轉與維護管理。運轉與維護管理。
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建築物選樣確定

建築設備資料建築空間及構造設計資料 當地氣象資料建築物使用模式實料

建築物耗能模擬計算

1.空調動態負荷計算
2.照明耗電模擬計算
3.動力耗電模擬計算

網路監測規劃

耗能監測點規劃

監測儀器租用及安裝

建築物耗能實例測

1.空調耗能實測
2.照明耗能實測
3.動力耗能實測

新增建築耗能資料庫台電用戶用電資料

已有建築物耗能資料庫

系統耗能現況評估

節能改善方案提出

能源網路監控系統規劃、設置

比
對

補充

比對

建築耗能實測與網路監測系統建築耗能實測與網路監測系統
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中華技術學院建築系
97年智慧化居住空間永續能源管理 建築耗能實測與網路監測系統建築耗能實測與網路監測系統
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中華技術學院建築系
97年智慧化居住空間永續能源管理

智慧化居住空間永續智慧化居住空間永續能源使用合理化議題能源使用合理化議題((續續))
──建築物能源管理網站建築物能源管理網站

建築物能源管理網站建築物能源管理網站
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97年智慧化居住空間永續能源管理

智慧化居住空間永續智慧化居住空間永續能源使用合理化議題能源使用合理化議題((續續))
──能源局公告並建立能源局公告並建立77大類大類1313小類建築用戶用電參考小類建築用戶用電參考EUIEUI指標指標

用戶用電參考用戶用電參考EUIEUI指標指標
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中華技術學院建築系
97年智慧化居住空間永續能源管理 建築物能源管理系統建築物能源管理系統

BEMSBEMS
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97年智慧化居住空間永續能源管理 節能展示屋節能展示屋
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97年智慧化居住空間永續能源管理

健康住宅：以無障礙政策指針

為依據

對敷地環境的基礎考

慮

高耐久化：以公庫基

準為準

達到「新節約能

源基準」

必要條件

HEALTH & AMENITYHIGH CONTACTLOW IMPACT

1.內外徹底而適當的無障礙空

間

2.確保適當而足夠的通風、換

氣性能

3.使用之建材考量到人體健康

與環境

4.高度隔音防音性能

5.充實住宅性能保證、維護管

理相關的事後服務

6.提供住宅性能、構工法、材

料、設備機器等相關資訊服務

7.其他

1.與地區生態環境之

高度親和

2.對地區之水環境之

高度考量

3.對地區綠化的積極

重視

4.在內外之間創造出

寬闊的中間領域

5.綜合性考慮街景

6.反映地區文化、地

區產業

7.其他

1.高度耐久性

2.變化應對型構‧工

法之採用

3.低排放性

4.再生建材的積極活

用

5.水資源高度有效利

用

6.建築支援生活廢棄

物的分類收集

7.其他

1.大量減少熱損

失

2.大量抑制日曬

3.誘導式太陽能

利用

4.主動式太陽能

有源利用

5.未利用能源之

積極利用

6.高效率機器設

備之採用

7.其他

提案內容

（項目）

健康舒適‧安全安心地區適合‧環境親和資源高度有效利用節約能源提案類型

（資料來源：唐津智行，日本環境共生住宅認定制度，2000）

未來展望

未來展望未來展望
──日本環境共生住宅認定基準架構（日本環境共生住宅認定基準架構（20002000年版）年版）
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1.建築物室內外居住環境的舒適性

2.建築物的安全與健康

創造豐富生動的建築簇群聚落

建築居住環境的健康與舒適性
對策

1.創造地區多樣性生態環境與豐富的敷地環境

2.考量敷地環境與周邊環境的共生共榮

創造敷地環境內外空間的延續性

整合敷地計畫與環境親合性之
對策

1.能源消費減量及效率提升

2.善用自然能源（包括未利用之自然能源）

3.資源的有效利用

4.廢棄物減量

5.臭氧層的保護

整體建築環境規劃對策

（資料來源：「環境共生住宅A-Z」，2001）

未來展望

未來展望未來展望((續續))
──環境共生住宅規劃分析對策環境共生住宅規劃分析對策
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97年智慧化居住空間永續能源管理 未來展望

未來展望未來展望((續續))
‧‧ 善用水面、風等氣象因子變化善用水面、風等氣象因子變化也是緩解城市熱島的有效方案之

一。 水的熱容量大，在吸收相同熱量的情況下，升溫值最小，

表現出比其他不滲透硬舖面的溫度低；水面蒸發吸熱，也可降

低水體的溫度。 風能帶走城市中的熱量風能帶走城市中的熱量，也可以在一定程度上

緩解城市熱島困境。

• 私有土地之法定空地或開放空間鼓勵民間提高綠化或保水的面鼓勵民間提高綠化或保水的面

積積，而閒置未開發之私有土地加強獎勵綠化、保水的概念及宣加強獎勵綠化、保水的概念及宣

導導。。

• 因應少子化及人口負成長的社會來臨，建議都市計畫通盤檢討

時，宜適度調整教育學校用地的百分比且轉化提高為都市土地宜適度調整教育學校用地的百分比且轉化提高為都市土地

綠覆率的百分比綠覆率的百分比。。

• 街道家具中的路燈、交通號誌及廣告招牌等，建議逐年按比例逐年按比例

更換為低耗能的更換為低耗能的LEDLED照明及增設太陽光電版照明及增設太陽光電版。。
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報告完畢，敬請賜教!


